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blica; & senza dubbio il modo pit degno di pronunciare, pro-
clamare la Parola di Dio. Tuttavia, accanto 3 questo dato di
fatto, si deve tenere presente anche quella che fin dall'fnizio

della stonia del gregoriano (Amalano sortve nells prirme metd del

IX secolo) fu la sua percezione diffusa. Per quanto il suc ngdsm
sostanziale sia la Parola di Dio, il gregotiano si espresse pur
sempre atttaverso 1 suoni, ¢ fin dall'inizio moltissimi cidstian
percepirono quel suoni come un’espressione artistica pia che
come una pura funzione della liturgia. ' .

Fu la particolare ricezione dell’epoca medievale a determina-
re quest’oscillazione. Parola di Dio ed espressione artistica con-
vissero loro malgrado e pit o meno conflittualmente fin
dall’epoca di formazione del repertorio musicale. Quale delle
due componenti abbia prevalso nella percezione corrente non
sapplamo. Quello che possiamo fare con certezza ¢ dare testi-
monianza che questa ambivalenza i fu: acquistarne oggl una
maggiore consapevolezza potrebbe giovare alla comprensione —
stofica, se non altro — di alcuni problemi esegetici di tale patri-
monio.

IL SIMBOLISMO DEL Ciis
NEL MEDIOEVO

GABRIELE FRANCAVILLA *

... per symbola, hoc est per signa sensibilibus rebus similia.
Giovanni Scoto Briugena

It pensiero simbolico ¢ consustanziale all’essere umano e
precede il linguaggio; esso rivela all’'uomo valori transpersonali e
transconscientl. Per le Pseudo-Dionigi della traduzione latina
fatta da Giovanni Scoto Eriugena, il cibo e la sua manducazione
costituiscono una via imprescindibile, se si vuol compiere il
salto verso it trascendente;

Non potest noster animus ... ad .. contemplatio-
nern summae omniun causae per theologicam gra-
tiam exaltari, nisi privs introductione marcrialinim
retum, ut ad hoc perveniat, utatur. Denique quid sit
ipsa matesialis manuductic!,

(-..) Non valentern absque aligua medietare interpo-
sita ad iovisibiles divinorum animonun ascendere

¥ Relazione preseatata if 21 giugno 1997

1 JOHANNES SCOTUS ERIUGENA, Expositiones super Jerarchiam caclestern 8 Dionysi,
I, 3 (PL 122, 138 BC); cfr. DIONYSIUS AREOPAGITA, De Coelesit Hierarchia (PG
3).

-
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contemplationes.  Semper desideral piopEias el
connaturales sibi senstbiliom imaginum manuduc-
tiones?,

Alimentarsi non significa soltanto crescere, ma essere in go-
munione con le energle dell'universo, in qualche modo nutrit-
sene ¢ aprirsi vetso i mondo, chiamando in causa tutd i ndstri
sensl per “conoscerlo”.

La conoscenza comptende soprattutto una componente af-
fettiva; essa mira all’onnicomprensione, a superare la dirmensio-
ne di semplice “lettura” delle cose, per andarvi dentro e sentitle,
fatle proprie come dato del’esperienza fino, in un certo qual
senso, ad “innamorarsene™. “Gustate € vedete com’e buono i
Signore ... 7 (8l 34, 9); le cose - e le realtd pit lontane ad esse
collegate - vanno assaporate; Vebraico 12 am, significa sid ‘gusta-
re’ che ‘comprendere’, il che implica una partecipazione, un es-
sere nelle cose stesse e, ancora, una crescita che conferisce i
ragglungimento di nuovi e ulteriozi livelli esistenziali.

(Questa sorta di arricchimento vitale della persona deve espli-

carsi al di fuori di quei condizionamenti socic-educativi che
formano la persona e ne fossilizzano tanto il comportamento
chie la sua sete di conoscenza; avtentica conoscenza rompe gh
schemi e non si fa dominare dal mero nozicnismo; anzi, cresce
in armonia con i modi della natura stessa, intessendone per in-
tero il nostro vissuto. Questo spiega come mai, per gli antichy, la
conoscenza non avrebbe potuto limitarsi ad un puro e semplice
“essere informati’”; era anzi necessatio accertarsi e visg, quindi

ZJOHANNr«s Scorus BERIUGENA, Expositiones... at, 112, (PL 122, 151 A). 1l termine
keiragogia & perfettamente tradotto con manuductio, scelto per rendere la solleci-
tudine pedagogica dei simboli materiali

3 ofr. M. BACCHIGGA, 1 pasto sacro, Fopgia 1982,

i

un continuo “spermeritare

Un pasto sacro pud dirsi tale quando & CONSBmazio-

ne di bevande & i cibi esso & in grado di 2 1 partecipant
i ‘ ‘

PR T I
el manduca-

i rappoito con la divini
zione che 1 partecipanti comunicanc con la divinith, momento
fondamentale in cui i cibi e la divinira s’ideatificano, che & dun-
que un dio mangiato, comungue esso sia concepito. Dunque,
una feofagia viene consumata in vista di un’unione col dio o di
una partecipazione con la vita divina (nor: & guindi di natura la-
treutica), e non al fine di appagare la fame, benche questa aves-
se luoge prima o dopo un pasto ordinario.

1l senso fitutgico e simbolico dell Eucaristia

Va subito detto che tra il simbolismo cultuale cristiano delle
origini ¢ quello di epoca medievale vi ¢ un abisso. Il tmore che
potessern verificarsi pericolosi cedimenti induce ad un greve -
rigidimento dell’ortodossia nei confronti della spontaneita e
dellimprovvisazione dei primi secoli. Lentamente, infard, i si-
gnificato fondamentale del culto andra perdendosi, divenendo
un farto incomprensibile per i membri della comunita cristana.
Cio che il Medioevo latino intende per simbolismo cultuale ha
rapportl lontanissimi con il mondo cultuzle paleocristanc. Sia-
mo ben lontani dalla semplicita auspicata da Terralliano; i sim-
bolismo cultuale medievale & di farto artdficioso & con un cerni-

4 Per gli Fbrei in particolare, ta parola ‘conoscenza’ dei testi biblici ha circa vna volta
su dieci il valore ‘plastico’ ¢ totalizzante di cui un famoso esempio & in Lo 1, 34,
quande Parcangelo Gabriele porta i suo annuncio alia Vergine; ma negli aleri casi
ha il significato di provare un’espericnza: esperienza della battaglia (15m 14, 12),
csperienza deila sterilitd (TIs 47, 8), esperienza del dolore (is 53, 3), espericnza della
mane ¢ della forza di W (e 25, 14) §. L. McKunelg, Dizionario Biblico, a
cura di B. Maggioni, Assisi 1981, (ed. orig: Dictionary of the Bible, London-
Dublin 1965}, pag. 191.
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moniale sempre pit impornente che via via fraveste ¢ maschiera
Vessenvziale. T fatic "l convenzionalismo, Uallegorismo, s per-
dita dej senso liturgico, l’mtaﬂctmmsmo & poi 1 po:mmaismo

dominantd in hlosolia e 1 teclogis, s
bolisme’, .

il rirerimento al simbolismo cultuale affermatosi in epoca
paleocristiana, per la sua spontaneitd e autenticita, non pud che
essere imptescindibile. La tradizione platonica da una parte e
I'attenzione alle Sacre Scritture dall’altra avevano gettato le basi
fondamentali per la comprensione del simbolismo liturgico cri-
s0AN0,

Nel Medioevo i testi biblict vengono ormai letti in chiave es-
senzialmente allegorica, con la conseguente chiusura alle pro-
spettive ecclesiali ed escatologiche: il rapporto figura/realtd
smatrisce cosi le proprie soluzioni di continuita®, 7

L'Eucatista perde il suc carattere di celebrazione festiva
comunitaria, per apparire come semplice opus bonum, un’opera
di santificazione; essa diviene “messa privata”, appannaggio
esclusivo del celebrante, il quale non celebra pif, ma “legge” la
sua messa alla quale sono invitati 1 fedeli non come partecipant,
ma come assistent allo scopo di santificare se stessi, o per otte-
nere per se stessi o per altr dei benefici materiali o spirituali.
Per di piv, insignificant element di pura rubsicistica andranno a
peggiorare la gid complessa situazione: ripetuti segni di croce

3 D. SARTORI,. 5. v. Segno/Simbolo, in Nuove Dizipnario di Liturgia, bu ed., Cini-
sclio Balsamo 1993, ¢ 1282

6 1. simbolica cristiano-medicvale registrerd nuovi sviluppi e arricchimentt in risposta
alle esigenze dei nuovi cristiant per i quali si rendevano necessaric celebrazioni pit
drammatiche, tali da stimelarne la fantasia ¢ suscitarne Pemozione. Si peasi alla
processione della Domenica delle Talme, all’adoravione della Croce, at rid della
Veglia Pasquale o al grandioso cerimoniale della dedicazione delle chiese.

durante 11 Capon mussac, genuflessiond, desiderio
o

vedere Uostla, tutrl gesti via via pid estra profondo

5208

rivestito dall’encaristia maggiore, da in sopratiutio come

Y B e T el T
VLG o PDUODILG A0 5ali0. ©

miiera arch
tonica che ¢ costituita daila balaustra posta davant all’altare,
d'uso relativamente recente; essa non pud che distarbare
PEucaristia, che anzi si dovrebbe ricevere dirertamente dalla

1EIANRG 2

mensa Domini. 1 che significa che PEucaristia ¢ “cosificata”,
progressivamente trasformatasi in oggetto, una zes, nell’atiesa
che essa diventi mmteria canonica,

Soltanto il pane, il vino e, con una carica simbolica assai pe-
cualiare che esamineremo pitt avanti, 1l pesce manterranno un
molo di primo pianc nell’ambito cultnale cristano’. Stefano
Rosso ci rammenta che “1 cibi & le bevande sacre dei crsnans
SOT0 sempie Statl POCo NUIErosi € poco vail; a differenza della
cena ebraica, non ne hanno mai fatto parte gli ortaggl. Tattavia
la storia conosce una maggior ricchezza di quella estremamenite
ridotta oggi in uso (pane, vino, acqua). Limitandoci solo a queli
pitt diffusi, nei pastl sacti venivano usati latte € micle (per 1 neo-
fiti), latticini, pesce; il sale non fu mai usato nei banchettl, ma
solo nel ito battesimale”®, quale simbolo di fedelta e di conset-
vazione’.

1 pesce merterd vna trattazione 2 parte nel pro sasimo capitolo, soprattuim per e
ragioni che ne hanno fatto un potente antagonista della carne.

8. ROSSO, 8. v. Elementi naturali, in Nuovo Dizionarto di Liturgia..., cit., pagg. 411..
Ancora fino al 1969 veniva effetiuata fa datio sabis duraute 1 nio batiesimale.

Y Per quanto riguarda Puso del latte durante 1 pasti sacri & in una Fassio che troviamo
la testimonianza pitt affascinante; “Er yidf spavium immensum hortf et in medic
sedentem hominem canum, in habitu pastorss, grandem, oves mulgentern et cr-
cimstantem candidati milia muita, Bt fevavit caput et aspexic me et dixit muhr; Be-
ne vealst, tegnon. Fr clamavit me et de caseo quod mulgebat dedit mibi quasi bu-
celfam (cors. ag,). Fr ego acceps functis manibus et manducavi. Bt uavers! oft-
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i cleiment cucari-

=

Iniziakmente, la combinazione hniziale deg
stici era costifuita non dal binomio pare ¢ vine bensi dal wing-
mio pane, vino e acqua, dove Ualtimo elemento restava ben di-
stinto rispetto al vino.

“Ubi desifmus precad [al momento delleucaristia domeni-
cale], panis affertur et vinum er aqua’™: questo e altri passi nelle
Apoiogie di Giustno nen lasciano adito a dubbi di sorta. Si%mo
verse la meta del I secolo, in un periodo in cui j cibi sacti per
antonoimasia, cioé il pane e il vino, non sono ancora del natto
stabilizzati cultualmente, e qui Giustine dconosce loro una de-
fimeva collocazione all'interno del rito eucaristico!,

Le prime testdmonianze sul binomio pane-vino le troviamo
in numerosi passi contenud nei vangeli e nelle sctitture paoli-
ne'? Il Medioevo sostanzialmente non ha saputo dire di pid in
merite di quanto sia stato gia affermatc dai Padsd della €hiesz, ¢
non aggiungerd nulla a questo elenco, ad eccezione di alcuni
surrogatl dell’Eucaristia: parliamo di fior, di foglie, di ili d’erba.
¥ la letteratura romanza ad offrirci alcune curiose testimonianze
a riguardo, rintracciabili soprattutto nel folto gruppo di poemi
di gesta cavalleresche che narravano degli amori e degli inter-
minabili odi scatenatisi al tempi delle lotte feudali. Eccone alcu-
ae, citate in francese moderno dal Vogel':

cumseantes dixerunt: Amen. Et ad sonum experrecta sum, comimanducans adhuc
dulce nesclo quid” (Passio Perpetuac er Peliciaus, ¢ IV).

10 TUSTINUS, Apologia pro Christiani, 1, G7.

YNl rrobonianus gtaec, 274 51 & constatato che i vino non ¢ menzionate.

12 %720 @ die in Mc, 14, 22-25, in Mt 26, 26-29, dove Pistituzione cucaristica avviene
durante un banchetto, anche se non si sa con esattezza in quale momento, In 1Co
11, 23-26, il rito del panc va a situargi allinizio del banchetto mentre quella della
coppa df vino alla fine. In Le 22, 17-19a, tanto i rito della coppa che quello del
vino precedono il banchetto.

13 ¢ voce, 5 swnboles cultuels chrétiens. Les aliments sacrés: poisson et refrigeria,

Trois feuifles dherbe & prit entre ses pleds; i les

ef pour Cor-

comjure (Consacre) par la versu du o

Trofs feullles d’arbre maitenant if ceuilla, er les recut
pour Cotpus Domini's

il prir des herbes, i en bre routes les fleurs, en don-
7z 41 peu A maager au rof ef ausi 0 pense Jul don-
ner la communion.’®

Sono immagini poetiche che probabilmente possono com-
muovere per la freschezza del sentimento religiose che le per-
vade, ma si pud andare oltre tentando di spiegare questi gesi
col desiderio, da parte dell’'uomo del Medioevo, di ricreare den-
tro di 8é e attorno a sé Uarcaica dimensione mistico-agrayia per-
duta, nell’esigenza di recuperare un rapporto pil autentico pos-
sibile col cibo sacro, un rapporto alieno dai travestimenti di cul
matetialmente e spiritualmente 1 pani eucaristici del Medicevo
venivano inficiati. Ricordiamo, a questo proposito, che sara

i Simboli ¢ simbologia nellalro Medicevo, Settimane di Studio del Centro [ralia-

no di Srudi sullalto Medioevo, Spolcto 1976, vel. XXITT toma |, pag. 219 0. 78,
14 ey toglie d’erba raccoglie fra i suoi piedi; li consacra con la virtd del ciclo, e co-
me Corpus Det | riceve volentiens”; ofr. L/ Roman de Gardn i Loherains (8. T.
Paris, Pangy 1823, 11, pag. 240), poema ambicntaro nell X secolo.

15 «p

re foglie d’albero ora raccoglic, ¢ li riceve come Corpus Domini”; cfr. Raoul de
Cambrar (&d. E. Te Glay, Parigi 1840, pag. 327); 1 pocma € databile attorno al
1180).

“Tigli raccoglie delle erbe, ne sceglie i fiori, ne di un pe’ da mangiace al re ¢ pensa
anche di dargliene in comunione™; ¢fr. il poema Estone des Engles (in Chronigues

anglo-normandes, 2 cura di F. Michel, pag. 55).

1o
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gressiva rich

o
]

propric it millennio medievale 2 dettare Iz pre

delle dimensioni dei pani eucaristici in pani molic picecl, a
forma di solde - antenati delle nostre fin

fractio e deila manducazione.

Dando anche una generica occhiata alle testimonianze in
merlto al ruolo che 1 cibi sacri svolsero durante 1a celebramone
dell'BEucaristia durante il Medioevo, le conclusioni sono poco
confortanti: il simbolismo primitivo legato ai cibi sacri del cti-
stiand cf appare lrrimediabiimente perduto, dirortato su elementi
secondarl, se non addirittura trascurabili, del culto, MNel Medioe-
vo il culto & destinato a diventare magia. Pane, vino, acqua, pe-
sce, micle e latte erano via via diventati protagonisti di innume-
tevoli superstizioni, ¢ fatti segno di una ricea, spesso favolosa
aneddotica assal lontana dall’autentica, genuina nozione conte-
nuia nel pasto sacro del primi cristiani'’,

Durante il periodo basso-medievale, il sacrificio del sangue
versato sulla croce andid a costituire la quintessenza della mes-
s2, rito cupo e complesso dove Uinesplicabile transustanziazione
del vino in sangue - operata con parole “potentl”, appena sus-
surrate, dal celebrante - apparira come il mistero pit potente e

17y

significato dell’acqua come cibo o come principio di vita non va oltre quello di
Mare, di Fontana, di Fonte, o come parte del Quattro Flementi o come accessorio
obbligato al rito del battesimo. Tl vino, sacra bevanda, segue il destine del pane ¢
dell’acqua; viene ricordato nel suo aspetto puramente materiale nel Miracolo delle
Nozze di Cana (episodio che in realtd andrebbe considerate come un miracolo oi-
notropo-dionisiaco-cristianizzato) e ancora, in relazione alla Vigna, al Tralcio o
uella composizione assai diffusa della Madonna oella Vigna. 1 latte e 1 latticini non
trovano altro posto nel simbolismo medievale che nelle scene di Allattamento
della Vergine. [ pesce si pespetua come clemento decorativo ¢ mnemotecnico
delfFucaristia e del Bartesimo, inserito nelle scene di Pesca miracolosa, di Delfind

e di Pescatord, il cui significato profonde era praticarnente ignorato.

U7, Fraocavitlz 119

blea atreggiamenti particolan e dl

> pol rinascimentale con

sHico o0 oF “ ey

Pietio (iacomo Baccl, autorevole biografo di
Neri (1515-1595), racconta che il Santo “nel sumere i sangue,
lambiva e succhiava con tale affetto il calice che parea non si
sapesse staccar da quello: avendo consumato nell’orlo non sole
Uladoratura, ma ancora U'arpento ¢ avendovi lasciato impresso
insino 1 segni de’ dent. B questa ¢ la cagione per la quale non
volea che chilo serviva lo vedesse altriment 10 faccia; ma lo fa-
cea stare in disparte, dicendogli che non gli porgesse la purifica-
zione se non quando glie Pavesse accennato. B se dicea Messa
ad altri altari che all’alrare maggiore, il che di rado avveniva, non
permetteva che li circostantd si mettessere In luogo donde
avessero potuto vedere in volto, pet potere a modo suo sume-
re 1l sangue”?,

La “virth maravighosa del sangue di Gresu [sic] Cuisto” pro-
teggeva il fedele dail’essere “molestate dal maligno spiriro
dell'impurita”, che poteva suggerirgli “laide suggestion?”?!. La
mentalitd popolare nell’eta della Conrtroritorma era soggiogata

da numerose pagine di “maraviglie” incredibili, tali da rrasfor-

i
ks

mate il sangue divine in una realtd grande e teribile, da trattaze
con estrema cautela.
Vigevano prescrizioni per cul se ' sangue uscisse fuor del

18 D G. Bacer, Vi di san T ilippo Neri fiorendno fondatore dells Congregazione
dell'Oratorio, Bologna 1699, pag. 156.

19 ¢ P Camporest, I/ sugo della vita: simbolismo e magia del sangue, Milano 1984,

20Bacer, op. cit, pag. T4

21 ¢ G. Rosiro, Maravielie di Dio nel Divinissimo Sacramento ¢ nel santissimo
sacrificio, Torino 1704, pag. 221
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calice, subito con ogni prestezza si dee nel medesimo calice di
ligenternente & riverentemente daverdo. B se 4 luogo, ov'e ca-
duto, & sopra una tavola, dapoi che con la lingna ia—:cwn:ﬁ@ AVER
sorbito guello, dovrd anche raderls = q::e.
riponendo poi le ceneri nel Sacrz:.ﬂo 22 MNel caso in cui ?0536
caduto sopra la barba del celebrante, “oltre d’averla lavaia tre
volte, st debbono anche radete i capegli € abbruciarli € le generi

ripotle nel Sacrario”,

& rasurz aphauc

)i

Queste ossessioni avevano finito per rimuovere la realtd fisi-
ca e fondamentale del vino - “presenza” non meno reale del
sangue; persino Uostia Wistifava’ frequentemente ¢ abbondan-
temente sangue, divenendo una sorta di grumo sanguinante
“licore portentoss’ lo stesso “pane di viea” si era ormal tra-
stormato in una varlante solida del liquido sacro.

Santa Caterina da Siena (1347-1380) lo propone some cibo
totale che nutre, sazia, disseta:

il sangue ¢'¢ fatto beveraggio a chi | vuole ¢ la car-
ne cibo: perd che in neuno modo si pud saziare
Pappetito dell’'uomo, né tollersi la fame ¢ la sete se
non nel sangue. Ché, petché uomo possedesse
tutto quanto il mondo, non si pud saziare: pero che
ie cose del mondo sono menc di fui onde di cosa
meno di sé saziare non si potrebbe. Ma sclo nel
sangue sl pud saziare, pero che ‘1 sangue € intriso e
impastate con la Deita eterna, Natura infinita, mag-
giore che 'uomo.#

2N LAGHI, T Miracoli def Santissimo Sacramento, Venczia 1599, XX Vr.

23 1vi XXV,

24 CATERINA DA SIENA. Le Jettere, 4° ed., a cara di U. Meattini, Milano 1987, page.
7273,

{7 Francavifla 121

il linguaggio che la santa senese

}361‘15 izro alla quotédiaua iavomzmﬂ

queﬂa trascendente; non mancano 1 riferimenit aJ arte vinaria,
nella fattispecie al celfarum:

‘Questo sangue [u dato a noi abbondevolmente:
onde Pottavo di dopo la sua nativita fu spillata la
botticelia de! corpo sue, quando fu circoncise ... ma
era si poco, che anco non saziava la creatura; ma al
rempo della croce si mise la canna nel costato suo,
e Longino ne fu strumento quando gl aperse i
cuore. Votata questa botte della vita del corpo suo,
separandosi Vanima da esso corpo, il sangue fu
messo a mano € bandito con la tromba della mise-
ricordia ¢ col trombatore del fuoce dello Spiato
Santo ... Or sy, catissime figlivole, non stiamo pit a
dormire nel sonno della negligenzia, ma entriamo
nella bottega aperta del costato di Cristo crocifisso
{dove nol troviamo el sangue) con ansietato dolore
e pianto delfoffesa di Dio®,

La pigiatura dell’uva e il rosso liquido che ne sgorga evocano
i simbolismo dell’uccisione, e di fatte 1l torchic diventa
Pimmagine della sua passicne ¢ della sua morte®. Le energie

25 Twi, pag. 73 e pag. 75.

26 Bloquente in proposito la diffusa iconografia, assat in voga nel XV1 secolo, che
rappresenta per Fappunto il Torchio mistico. Un pannello scolptto a Recloses ci
mostra Cristo sotto un torchio, mentre tutrintomo patriarchi e profeti sono affac-

cendati a curarc i vigneti, g Apostoli a vendemmiare, gli Hvangelisti a trascinare i
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vitall presenti nel sangue vengono perfettarments assunte ¢ ta

sunte nel vino: i sangue, effuso, provoca la moste, ma se ¢ be-
vute ridona la vira, dato che ¢ per antonomasia sede della viea??
Vino ¢ sangue sono dungue reaitd nee

ribiahs b, g immanca-
bili ingredienti che le religioni misteriche adoperano atfiancan-
doli oppuie alternandoli, attribuendo loro le medesime virtu?s,
Draltra parte, la devozione cattolica basso-medievale valorizzera
e, talvolta, esasperera 1 significati del sangue-vita, come testimo-
nianc i numerosi miracoli di ostie sanguinant, particolarmente
frequenti tra i 1260 ¢ il 1450 circa. A partire dal IX secolo, in-
farti ¢l si era fissail sulla dimostrazione della “presenza reale”
punto tale da favorire “una concezione troppe fisicista, statica,
cosificata del corpo e del sangue del Signore”?.

il pesce ¢ i suo simbolisto sacramentale @
(id presso i primi cristani il pesce veniva considerato, in-
sieme al pane, come il simbolo del pasto divino, quindi cibo as-

sai prediletto nelle agapi, ovvero 1 sandor cibus®®. Nonostante

venisse praticamente taciuto nei resti letterari ed epigrafici, Cy-

rille Vogel asserisce che il pesce era il cibo privilegiato dei ban- L

chetts funerari. Era dato in offerta ai defunti come cibo sacro;
ghi affreschi parietali ce lo mostrane da sole o in trinomio col
pane e con la coppa di vino, ¢ in binomioc col pane o col miele;

carro dell’uva e un sacerdote sta dando Passoluzione a un penitente.

27 che Ly 17,1112, Gv 6, 53-54.

28 Cosi, dal hguido vitale sgorgato in scguito al taglio della testa del babilonese dio
Bel ha ovigine il primo wome, misto di argilla ¢ sangue; analogamente, n altre
culture religiose il nostre progenitore nasce dal sangue del vedico Purusa o, anco-
ra, del Titano uceiso.

29 P VIsENTIN, 5. V. Bucaristia, in Nuovo Dizionatio di Lievegra.., cit, pag. 457.

30 Q. S, IERTULLIANUS, Adversus Marcionem, 1, 4.
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con un solo personaggio o all’lnterno di un L comuniiario.
in ogni caso, appare assal poco plausi

1o prima dell'inizio del V secclo, i pesce ubbia pototo costitui-

ipotest che, alme-

J.;..luai{}iit, [ i_.

1O & Prog £io pauau U PR
negabile, per via del sigmficato escatologico legato all’ ?c%ﬁys
gid noto in ambiente giudaico®!. La parcla coﬂﬁttwa ehraica £
dag, mentre presso i cristiani if termine greco, che corrisponde a
pesce, Jchrhys, & considerato un acrostico.

Difatti nel De civitate Del Agostino narra dell’ex procon-
sole Flacciano che, trato fuori un libro contenente | canti della
Sibilla Hritrea’?, fece notare ad Agostino come le iniziali di an
brano poetico dal tono apocalittico di questa corrispondesserc
all'acrostico chthys

Nam vir clarissimus Flaccianus, qui etiaim procos-
sud fuir, homo facillimae facundiae mudtaeque doc-
trinae, cumn de Christo colloqueremur, graccum no-
bis codicem protulit, carmina esse dicens Sibyllae
Erythracae, ubi ostendit quodam loco in capitibus
versuum ordinem [itterarum ita se habentem, ut
haec in co wverba legerentur: lesohs CHristos
THeol Yids Sotér, quod est Jatine: Iesus Chtistus

31 NelP Antico Testamento pescl purt kasher) erano considerats s (gﬂrll on pinne
e squame (Lv 11, 9s); Pimmagine del pesce era compresa fra | temi su cut balomo—
ne dissertava con sapienza (7 Ke 5, 13); sembra tutiavia che Pimportanza del pesce
come fonte ¢alimentazione per Flsracle precsiico non fosse degna di nota; col
Nuovo Testamento, dato che i primi discepoli di Gess erane pescatori del Mare di
Galilea, il pesce & menzionato sempre pin spesso. Cfe Mr 7, 10; 14, 17; 15, 36,
Me. 6, 38; Le 9,13, 11, 11; 24, 42; Gw. 21, 9-13,

32 Oracula Srhyllina, VIII, 217-250, di difficile datazione (II-ITT sec. d.C.); anche in
BUSERIUS CAESARENSIS, Constantind otfatio ad sanctorum coetum, 18 (PG 20, coll.
1285-1290).

&
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Dei Filius Salvator .. sf primas Fereras fungas, et i-
chthys, id est piscis, in quo nomine mystice intelle-
gltur Chiistus, co quod in huins mortalitatls abysso
velut inn aguarum profunditare wivis, hoo est sine
peccaro, esse poiuerit?’

Gli abissi marini erano tradizionalmente considerati rhiste-
riosl ¢ inquietanti, I pesci abitano il mondo dell’acqua, che per
la psicologia del profondo simboleggia linconscio, e rappre-
sentano quindi 1 contenuil vivenn situatl nello strato profondo
delia personalita, legad cioe alla fecondita e alle energie vitalisti-
che di cui dispongono, e Vinterioritd, i “mondi delle mad«i”.

B anche simbolo di vita e di feconditd in virta della sua pro-
digiosa facolta di riproduzione e del numero infinito delle sue
uova; ma soprattutto perché, vivendo nell’elemento liuido, es-
so simboleggia il “figlio”; infatt, nasce nellacqua e vive
nell’acqua, come Pessere umano nasce neil’acqua. In molte reli-
gionl antiche 1 pesci sono associati alle divinitd dell'amore ¢
della ferrilitd naturale. Ma il pesce & conftemporaneamente un
animale a sangue freddo, ossia un animale che non & dominato
“dail’'impeto delle passioni”; proprio per questo motivo & fatto
oggetro di pasti e sacrifici a sfondo sacto e per lo stesso motivo,
secondo la Scolastica, ¢ ideale quale cibo quaresimale, per via
della diretta interdipendenza fra cibo assunto e comportamento
umano3,

33 AURELIUS Avc USTINUS, Do ofvitace Deiy XVTIT, 23, 1.
3 Anassimandro affesmava che il pesce & padee e madre di turtl gli vomini, e che
percit cra vietato mangiarne. Nell'antico Egitto 1 pesci erano un cibo proibite alle
persone che avevano un ruolo sacro (re, sacerdoti), perché secondo le leggende gli
essert divint di Busids si trasformarono nel pesce Chromis; al contrario il popole

se ne nutriva largamente {oggl, 1l pesce ¢ considerato immangiabile in gran parte
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Iz, tornando all'acrostico, sembra ohe ¢
IV secole esso abbia dato lnogo al simbaoio «
Anche Ottato di Milevi insiste sul suo sig

Piscis nomen sccundum appellationem graccam, in
uno nomine, per singuias fitteras turbam sanctorm
nomimun continet, Ichthys quod est fatine lesus
Chrisns def filius salvaror™

Celebre il passo di Clemente d’Alessandria ("B se nol ab-
biamo un sigillo, che sia una colomba o un ‘pesce’, o una navi-
cella ... 739, dove perd non si fa allusione al pesce come cibo

delPAfeiea). In quanto abitand deghi abissi, st riteneva che molie volte agissero in
modo oscuro, e per questo modvo i si associava a miti negativi (¢ 1 pesce che di-
vora i fallo def dio Osiride ucciso dai fraiclio Scth, che ne aveva tagliato 4 suo
cotpo a pezz, spargendolo per tecra e por mare). Hrano sacr Pangoille per il dio di
Hetiopolis € 1l pesce persico per fa dea Neith, T1 pesce funge da offerta per i de-
funt per i colto del dio Adonis ¢ da cibo sacramentale nel culio di Deérketo-
Atargatis ¢ forse nei misteri frigi. Un residuo dell'antica credenza aclla sacalita ¢
divinitd delPanimale si ¢ conscrvata nell’idea della comunione sacramentale: assu-
mende la vittima sacrificale si riceve dio stesso. A Olynthos, la “atta ded fico’, agh
inizi della primavera un’cnonme numero di pesc risaliva i flume Glyothiakos aen-

vando non oltre il monumento funerario in cul era sepolwo il mitico Clynthos, he-

ros del fico e fondatore della cird; Vafflusso comcideva con e annuali festivied per
1 defunti, ed era facile collegare i due event, ritenendoli una sorta di manifestazio-
ne delle anime dei morti, che i pesci contenevano; cosl le feste celebrate in questo
periodo assunscro gradualmente un significato ambivalente, di morte ¢ di tinno-
vamento vitale al contempo. Ad ogni modo, 1a tutte le religioni, il pesce serviva da
amuleto per assicurarsi feconditd e virlitd o da emblema apotropaico contro la ste-

rilita ¢ Pimpotenza.

33 Qpratus MILEVITANUS, De schismate Donatistarum Libri seprem, 111, 2, vers.
365-385.
36 o1 maims ALEXANDRINUS, Pedagogus, 111, 59, 2.
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sacro. Anche Origene, (246 ca.), conosce bene i simbolisino del
pesce:

Non autern in domo jfesu, seo s mad crat dic
TUTNIING € [ Ore AU piscls quam et ipsum be-
neficio affecrumn  fecisse exisdmo cum  ascendit
comprehensus hamo Petrd qui fuerar homimun pi-
scator, in quo fs quogue crat qui tropice piscls ap-

pellatur?” .

WNel N. T. 3l pesce ¢ un alimento ben noto ai discepoli di Ge-
st, molt dei quali (Pietro, Andrea, Giacomo e Glovanni} sono
del pescatori. Bsso fa parte delluniverso concettuale dei disce-
poli e viene frequentemente usato a esemplificare la missione
del maestro®. Non a caso, quando Gest incontra ¢ thiama a

37 CriceNDs, Commentaria o Evaggellum Marcher, XHI, 100 Va detto chc
l'acrostico sembra voler essere una replica cristiana al titolo imperiale, come quello
che troviamo sotto Domiziano (81-26) sulle monete alessandrine: Awtokraror Kar-
sar, Theou yios, Domitiancs, Sebastos (cfr. Imp. Caesar, divi Caes. filius, Fater
Patriad) a cui ¢ opposta appunto la formula: Jesus Christus, Filius Del, Salvator. {1
simbole del pesce divenne cosi il segno segreto grazie al quale § eristiani si ricono-
scevano fra i pagani che crano loro ostl 1o cfesimento alfTehrhys-fesum Chii-
sewm, le persone da poco convertite al Cristianesimo crane definite prscicul (pe-
sciolindy: “Bed nos pisciculi secundum ichihyn nosgrum Jesum Christom i agua
pascimur, aec alfter quam in agua permagendc salvi sumws™, cft Q. S
TERTULLIANUS De baptismmo, (Corpus Scriptoram Ecclesiasticorum Tatinorum,
ms, V, Milano 1890, pag. 201). 1l fonte battesimale rigenerava i battezzandi che vi
nuotavans come pescl, tanto che i bagno battesimale ¢ presto designato come pi-
scina. La speculazione crstiana dichiamd anche Pattenzione sul fatto che, come
durante il Diluvio Universale 1 pesel non crano stati colpid dalla maledizione di
Dio, cosi i cristiani, grazie al battesimo, sarebbero diventati simili ai pesci ¢ fatt
oggetto di salvezza.

38 Bine allalto Medioevo nelle raffiguraziont delPultima cena, sulla tavola, accanto al
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raccolta Pietro e suo fratello Andres, dice o

uracoh di moltpli-
csentare comme i
b odi Dhop ned

fard pescarori di uvomini” (Mt 4, 19). Con
cazione del pane ¢ dei pesci (rest v

Py~
#

pdbu

bessia che prepara O
racconti di pesca miracolosa i pescl vengono significare 1 nuo-
vi fedeli che, con Vaiuto del maestro, enfrano numerosi nella
rete lanciata dagli apostoli, e Gesu il nuovo Mosé che nutre la
folla affamata nel deserto; cosicché Esodo diventa sinonimo di
liberazione messianica gia in atto.

Ma quale genere di spiegazionc veniva data dat crisgani del 1
secolo a quest simbolismi, sempre che ritenessero necessarie
delle spiegazioni a tiguardo? Purtroppo non <1 & giunto i com-
mentario di Origene 2 riguardo. Bisogna aspettare il 416 ¢ Ago-
stino per trovare un’esplicita testimonianza;

Piscis assus est Christus passus, Ipse est et panis qui
de caelo descendit .

Agostino, che non ignora il simbolismo del pesce, afferma
che il pesce consumato nel pastc sacro g'identifica con Culsto,
conferendogli percid un valore eucaristico. Ma sfortunatamente
si tratta di una testimonianza troppo tarda per ben chiarire il
simbolismo primitivo del pesce allinterno del pasto saceo cri-
stianio.

Le testimonianze vannc quindi cercate altrove.

1l pesce ¢ un alimento fondamentale dei refrigerta, che si so-
ac tenuti almeno fino al VI secoio ca. Citdamo un passo da

pane ¢ alla coppa di vino, troviamo i pesce. Se il pesee porta un vascello sul dorso
rapptresenta Cristo ¢ la sua Chiesa; se porta una cesta di pane ed & lui stesso su di
un piatto, rappresenta FPEucaristia.

39 AURBLIUS AUGUSTINUS, In Evangelium Iohannis ttactatus, 123.
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un’iscrizione funeraria greca risalente al 200 ca., quella di Aber-
cio trovata a Hieropoli, presso Glaukos:

. dappertutto la Fede mi precedeva / ¢ mi ha set-
vito come nutrimento in ogni posto il pesce di
fonte, grandissimo, putissimo, catturato da una vet-
gine pura. / E la fede lo donava senza posa agli *
amici. / BEssa possedeva anche un vino delizioso
che donava, coperto, col pane.#0

Non ¢ semplice comprendere, dal passo in questione, se i
due pasti erano distinti o associati fra loto. Di fatto tre cibs sono
effettivamente elencati e, in ogni caso, oggetto di una reale
manducazione, tale da rendere abbastanza plausibile un pasto di
pesce in forma di trinomio. ‘

Allo stesso periodo tisale un’altra iscrizione funeraria, trovata
a Autun, e che costituisce essa stessa un acrostico di Jchthys

Fanciullo divino del celeste Ichthys, consetva un
cuore santo. Tu che ricevi tra i mortali la fonte per-
petua / delle acque divine. Amico, consola la tua
anima / nelle acque eterne della saggezza portatrice
di ricchezza. / Ricevi il cibo dolce come il miele,
del Salvatore dei santi. / Mangia con avidita, tenen-
do il pesce nelle tue mani. Che io mi sazi del pesce,
lo desiderc ardentemente, mio maestro e mio Sal-

40 14 teaduzione & nostra. Cfr. H. LECLERCQ, s.v. Abercius, in Dicifonnaire
d’Archeologie chretienne et de liturgie, 1/1, Paris 1924, coll. 66-87; e meglio: T.
KILAUSER, s. v. Aberkios, in Reaflexicon fiir Anuke und Christentum, 1, 1950,
pagg. 12-17. Dliscrizione ¢ diportata, in francese, anche da VOGEL, op. dit, pag.
234.

P
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vatore. 4!

Il defunto, Pectorio, si tivolge ai suoi compagni di fede

chiamandoli ichthyos ouraniou theion genus, vale a dire “divina
progenie del pesce celeste”, e raccomanda dunque di manglare
con avidita, tenendo il Pescc nelle mani, in questo modo rife-
rendosi forse alla maniera con cui allora, e pil tardi, era ricevuto
il pane consacrato. Anche in questo caso, ci appaiono evidenti i
riferimenti escatologici: il pesce rappresentava il cibo dei beati
nell’aldila*2. Meno semplice & cogliere con assoluta certezza
P’aspetto eucatistico del pasto, sebbene resti fuori di ogni dub-
bio che liscrizione raccomandi la sacra manducazione del pe-
sce. 11 pasto del pesce era il pasto dell’ fchthys.

C’¢ chi ha ipotizzato che furono i ctistiani della Sitia ha in-
trodurre per la prima volta il pesce nella simbolica cristiana. Nei
misteri di Atargatis - la dea Syria, adorata a Hierapoli - 1l pesce
sacro serviva da cibo misterico. I pesci erano tenuti in vival in
prossimita dei templi e non potevano essere presi; un tmote
supetstizioso tratteneva dal toccarli, poiché sembra che la dea,
irata, punisse il reo di sacrilegio tricoprendone il corpo di ulcere
e tumoti: soltanto ai sacerdoti e agli iniziati era lecito consumatli
in un pasto sacto, nella convinzione che in esso venisse consu-
mata la carne della divinitd stessa®®. Franz Cumont ebbe ad af-

41 14 traduzione & nostra. Cfr. . LECLERCQ, s. v. Awgmg, in Dictionnaire
d’Archeologie chredenne et de lirurgie, 1/2, Paris 1924, coll. 3196-3197 ¢ ancora
H. LECLERCQ, s. v. Pectorios, in Dictonnaire d’Archeologie chretienne er de ltur-
gfe, X111/2, Paris 1938, coll. 2884-2898. 1’isciizione & riportata, in francese, anche
da VOGEL, op. dit, pag. 235.

42 11 che spicga come mai ne venisse lasciato nella romba del defunto.

43 \lirettanto sacre le erano le colombe. 1! mito racconta di un uovo dalle dimensiont

miracolose caduto dal cielo ncl’Eufrate, trasportato a riva dai pesci ¢ poi covaia

dalle colombe, da cui sarebbe uscita la dea. Nel culto di Cibele il pesce, assieme
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fexmare che “questo culto ¢ queste usanze, che sl praticans n
Sirla, hanno probabilmente prodotto in tempi cristiant il simbo-
lismo dell ichehys, Tuttavia, sembra che ai Siviani dpugnasse
il pesce un po’ come le cami del malale erano considerate um-
monde presso gli Ebrei o presso UIslam®, La testimonianza di
Ovidio ¢ esplicita:
%
Inde nefas ducunt genus hoc fmponere mensis, nec
violant timidi piscibus ora Syl :

Pane, vino ¢ pesce costituiranno a lungo un trinomio indis-
solubile per 1 cristiani. Quali le motivazioni profonde? i sicuro
non possono convincere le ragioni ascetiche. Sebbene Clemente
Alessandrine lo abbia classificato come cibo frugale, e Tertul-
liano ne faccia un antagonista della carne, fin dallantchit i pe-
sce eta spesso considerato un piatto per le grandi occasioni.
Proprio all’epoca in cul ¢ nato il Cristianesimo, e soprattutto in
Sirla, erano assal comuni i pastl di pesce consumati al venerdi
sera. Si chiamavano cenac purae, petché puro, ciot kasher, do-
veva essere il cibo servito. Al venerdi sera, che corrispondeva
all’inizio del sabato, la cena pura costituiva il primo e il pit so-
lenne dei tre pasti sabbaticl, e il pesce, fra tatd 1 cibi, era consi-

alle colombe, era associatn con amorc ¢ la fecondita. Gl antichi Romani ne man-
glavano volenderi la carne, sebbene Puccelle fosse sacro a Venere e le sue uova
rendessero mclini all'amore. ssa rappresentava Ja mansuetudine ¢ Pinnocenea,
guanto Pagnelle, od cra percié segno di pace; gl Tibred pia povert la offrvanc in
sacrificio al posto dell'agnello (Lv 5, 7-11).

4P COMONT, Le reffgioni orientali nel paganesimo romano, Bad 1913 (ed. oay: Les
religions oricatales dans fe paganisme romain, Paris 1906), pag. 283

45 Mentre 1l pesce & cibo sacro anche per PTslam.
46 pupLivs Ovipius NASO, Fase, 1T, 471-474. Vedi anche PORPIIYRIUS, De abstinen-
tra, 2. ’
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derato il pii puro, In quanto NUIMENLD €5 SEICO € NEessia-

sncidess la ve-

ando al Talmmd,

nico per eccellenzat’. Non per nulla si face
nuta del Messia col segno dei Pesct, Infase

paievh, Loviatan -l

quando alia fine dei temp i Biessia si s
gigantesco, $qUAMOSC MOSo marino, incarnazione del male -
uscira dalle acque del mare, e Varcangelo Gabriele lo catturer: €
lo rdurrd a pezzi per distribuitlo agli eletti come nutrimento e
rimedio di salvezza®. B sard proprio la cactura e la manduca-
zione di Leviaran, pil animale escatologico che mostro, ad
inaugutare Uera messianica. Vorrernmo agglungere, a questo
proposito, che la tendenza di mold scrittori cristiani a contrap-
porre simbolicamente il pesce d’acqua matina al pesce d’acqua
dolee, rappresentando con quest’ultimo il Cristo, deriva certa-
mente dall’episodio di Leviatan ¢ dalia distinzione veterotesta-
mentaria fra cibi Kasher e cibl immondi. Difattt Ambrogio, nel
proporre modelli di virtd da seguire rispetto a quelli da evitare,
precisa che sunt ezrgo bons et mali pisces.

4711 che pud spicgare come mai il “calice delia benedizione’ cra talvolta adornato con
immagini di pesct,
4 Cfr. Gb 3,8 127, 1.




